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Caraxe C

Centro di psicoterapia
e psicologia territoriale

GIOCO DI SQUADRA

Famiglie adottive in gruppo

L’adozione ¢ un’esperienza di genitorialita e filiazione straordinaria per i molteplici risvolti a livello
relazionale ed emotivo. Genitori e figli si incontrano nell’accoglienza delle reciproche diversita per
costruire una storia familiare comune.

In tale cornice, la funzione genitoriale comporta 1’acquisizione di specifiche abilitad che possono
essere supportare in un percorso gruppale I’esperienza dell’ “essere figli e genitori” e del “divenire
famiglia”.

A tal scopo, I’équipe del Centro Caraxe organizza un ciclo di incontri rivolto a famiglie che
attraversano le varie fasi dell’esperienza adottiva. Padri, madri e figli si troveranno a lavorare in
gruppo utilizzando spazi e strumenti diversificati.

GRUPPO GENITORI
| genitori si confronteranno in gruppo e con diversi esperti sulle seguenti tematiche:

Ti racconto una storia

E fu famiglia. La costruzione dei legami.

Diverso da chi?

Tutto bene grazie. La normalita nelle famiglie straordinarie.

Mi fido di te. Contesti sociale e compiti evolutivi

Il peso della valigia. 1l valore delle radici

Credevo di volare e non volo. Ricerca dell’autonomia e della generativita
E vissero felicie...
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Sono previsti 8 incontri a cadenza mensile di due ore ciascuno.

GRUPPO FIGLI
I moduli laboratoriali saranno differenziati per le diverse fasce di eta.

bambini: sono previsti incontri di laboratorio espressivo effettuati in gruppo della durata di 2 ore
ciascuno.

adolescenti: sono previsti incontri mensili di laboratorio emozionale della durata di 3 ore ciascuno.

Gli incontri si svolgeranno nei locali del Centro Caraxe, in via Toledo n° 256

Quota di partecipazione € 50,00 a persona

Per partecipare & necessario prenotarsi lasciando i propri dati alla segreteria telefonica allo
081/5580181 oppure inviando una email a info@caraxe.it
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